Congregacién Siervas de Cristo SacerdoteHogar Clarita Santos
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES - CAJICA - FISIOTERAPIA ABRIL 2025

Jornada
Martes 01 Miércoles 02 Jueves 03 Viernes 04 Sébado 05 Domingo 06
Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m. Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m. Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m. Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m.
Mafiana Gi 1, 2, 3: Fisiote P logi:
rupo 1, 2, 3: Fisioterapia Psicologia - _—
P P 8 Grupo 1y 4:Desafio Tiempo administrativo Grupo 1, 2,3y 4: Juegos de oro
Ritmos y recuerdos
Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m.
Tarde Grupo 1, 3 y 4: Fisioterapi logi Grupo 3: Fisioterapia - Estimulacié
rupo 1,3y 4: isioterapia/ psicologia- Grupo 2: Retos mentales FT rupo 3; isioterapia - stimulacion Entretenimiento dorado
Ritmos y recuerdos sensorial.
[Ltunes 07 Martes 08 Miércoles 09 Jueves 10 Viernes 11 Sbado 12 Domingo 13
Capacitacion Talento humano/ Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m. | Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m. | Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m. | Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m.
Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m. Capacitacion TH
Mafiana
Grupo 1, 2, 3, 4: Estrategia IEC-
) Prevencion en accién / Master Chef Grupo 2 y 4 : desafio Articulacion con o ) )
Administrativo ; : 2 o Acompafiamiento a citas medicas Eucaristia
Saludable - Nutricion, Enfermeria - instituto de deportes Cajicé - isioterapia
fisioterapia
Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. | Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m.
Tarde
P N il . . " P " Calma y experiencia.
Administ . r . .
inistrativo Grupo 4:fisiterapia Estimulacion | Grupo 2: Color in fronteras -Fisioterapia. | Acompaliamiento a citas medicas Ao
sensorial.
Lunes14 Martes 15 Miércoles 16 Jueves 17 Viernes 18 Sébado 19 Domingo 20
Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m. Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00a.m. | Horario: 9:00 a.m. hasta 1:00a.m. _|Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00a.m. _|Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m.
Respiro persona mayor.
Mafiana
Administrativo RETIRO PERSONA MAYOR Entretenimiento dorado FESTIVO FESTIVO
Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. | Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m.
Tarde
Administrativo RETIRO PERSONA MAYOR Intervencion individual FESTIVO FESTIVO
Maiiana Lunes 21 Martes22 Miércoles 23 Jueves 24 Viernes 25 Sédbado 26 Domingo 27
Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m. Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m. Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m. Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m. Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m.
” ” | N Alegria sin edad Cumpleafios personas
SEGUIMIENTOS INDIVIDUALES Prevencién en accién Clun 60"Huerta Administrativo mayores
Acompafiamiento | Acompafiamiento
Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. | Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. i
isioterapia Fisioterapia
Tarde
Administrativo Color sin fronteras Grupo 2, 4: Rincon del arte - fisioterapia Desafio "yoga" Seguimientos individuales
Maana _|Lunes 28 Martes29 WMiércoles 30
Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m. Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00a.m. | Horario: 9:00 a.m. hasta 11:00 a.m.
Administrativo Prevencién en accién Desafio - fisioterapia.
Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m. | Horario: 2:30 p.m. hasta 4:00 p.m.
Tarde

Administrativo

Ventana al mundo

Ventana al mundo

o L’L“‘ [:"&ma C

Sor Maria Gilma Castro Castro
Coordinadora

Yuly Paola Avila Torres
Fisioterapeuta.




